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ΠΡΟΝΟΙΑΣ
ΚΑΠΗ ΕΕΣ 

Κατά τη διάρκεια του
Νοεμβρίου, το Κέντρο
Ανοικτής Προστασίας

Ηλικιωμένων
(ΚΑΠΗ) ΕΕΣ

 στο Ηράκλειο Αττικής,
 συνέχισε δυναμικά τη

λειτουργία του με ποικίλες
δράσεις.
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Στις 7 Νοεμβρίου 2022
ξεκίνησαν δύο νέες
ομάδες με τη βοήθεια
δύο εθελοντών
Κοινωνικής Πρόνοιας:
-ομάδα εκμάθησης
χρήσης laptop και 
-ομάδα εκμάθησης
χρήσης tablet.
Τα μαθήματα
ολοκληρώθηκαν στις
20 Δεκεμβρίου 2022.
Συμμετείχαν συνολικά
10 άτομα.



Στις 10 Νοεμβρίου 2022
πραγματοποιήθηκε
πρωινή επίσκεψη στο
Μουσείο Νεότερου
Ελληνικού Πολιτισμού
 με ξενάγηση στα
Λουτρά των Αέρηδων. 
Συμμετείχαν 45 άτομα.

http://www.mnep.gr/


Στις 15 Νοεμβρίου 2022
πραγματοποιήθηκε
ημερήσια εκδρομή στην
ορεινή Κορινθία - Λίμνη
Δόξα - Γκούρα με
προσκύνημα στην Ιερά
Μονή Αγ. Γεωργίου .
Συμμετείχαν 45 άτομα.



Στις 27 Νοεμβρίου 2022
τα μέλη του ΚΑΠΗ
παρακολούθησαν στο
θέατρο Ζίνα τη
θεατρική παράσταση 
«Η Παγίδα» με τους
Βλαδίμηρο Κυριακίδη,
Γιώργο Κωνσταντίνου,
Έφη Μουρίκη κ.α.
Συμμετείχαν 49 άτομα.
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ΤΟΜΕΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ

ΠΡΟΝΟΙΑΣ
ΚΑΠΗ ΕΕΣ 

Το Κέντρο Ανοικτής
Προστασίας Ηλικιωμένων

(ΚΑΠΗ) ΕΕΣ
 στο Ηράκλειο Αττικής,

 συνέχισε δυναμικά και αυτό
το μήνα τις δράσεις του. 
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Την Πέμπτη 8 Δεκεμβρίου
2022 η ομάδα χορωδίας του
ΚΑΠΗ συμμετείχε σε
απογευματινή εκδήλωση
του Πολυδύναμου Κέντρου
Προσφύγων ΕΕΣ για την
ενδυνάμωση των ευάλωτων
κοινωνικών ομάδων,
παρουσία του Προέδρου του
Ε.Ε.Σ, Dr. Αντωνίου
Αυγερινού.



Την Τρίτη 13 και Τετάρτη 14
Δεκεμβρίου 2022
πραγματοποιήθηκε στο
ΚΑΠΗ η καθιερωμένη
Χριστουγεννιάτικη
εορταγορά με χειροποίητες
δημιουργίες από τους
Εθελοντές και τα Μέλη του
ΚΑΠΗ.



Την Παρασκευή 16
Δεκεμβρίου 2022 η ομάδα
χορωδίας του ΚΑΠΗ
συμμετείχε σε
Χριστουγεννιάτικη πρωινή
εκδήλωση του
Προγράμματος «Βοήθεια στο
Σπίτι» του ΕΕΣ.

Την Δευτέρα 19 Δεκεμβρίου
2022  έγινε διανομή δεμάτων
με τρόφιμα μακράς
διάρκειας και είδη
προσωπικής υγιεινής σε 37
άπορα μέλη του ΚΑΠΗ και τις
οικογένειές τους. Επίσης
προσφέρθηκαν δέματα με
ανθρωπιστικό υλικό για το
χριστουγεννιάτικο τραπέζι,
δωρεά φίλων, μελών και
εθελοντών του ΚΑΠΗ.



Την Τετάρτη 21 Δεκέμβριου 2022 η
ομάδα χορωδίας του ΚΑΠΗ έψαλε
Χριστουγεννιάτικα κάλαντα από κάθε
γωνιά της χώρας μας στα Κεντρικά
Γραφεία του ΕΕΣ, παρουσία του
Προέδρου του Ε.Ε.Σ, Dr. Αντωνίου
Αυγερινού, καθώς και στο Σύνταγμα,
στην οδό Ερμού. 
Την Παρασκευή 23 Δεκεμβρίου 2022 η
ομάδα χορωδίας έψαλε τα κάλαντα στο
Υπουργείο Εργασίας παρουσία της
Υφυπουργού κας Μαρίας Συρεγγέλα και
στο Υπουργείο Υγείας παρουσία του
Υπουργού κ. Αθανάσιου Πλεύρη.



Την Τετάρτη 28 Δεκεμβρίου
2022 η χορωδία του ΚΑΠΗ
έψαλε Χριστουγεννιάτικα
κάλαντα (δημιουργία της
Μαέστρου κας Μαρίας
Κοτρίδου) στο Δήμαρχο
Ηρακλείου Αττικής κ. Νίκο
Μπάμπαλο.


